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Paola D'Alfonso

66026
Ortona
Italia

Cellulare

taliana

Ortona, 02/12/1982

Dal 01/05/2018 ad oggi
Ministero della Pubblica Istruzione
Pubblica Amministrazione

Insegnante di scuola primaria
Acquisizione di conoscenze, competenze e abilita dei bimbi dai 3 ai 10 anni

05/08/2013 ad 09/02/2015

Centro Per l'impiego di Ortana, via Masci, 4 66026 Ortona
Pubblica Amministrazione

Psicologo Orientatore

Selezione del personale, Bilangi di tompetenze, Redazione Cv, colloqui individuali inerenti le
tematiche del lavoro, idoneita nello svolgimento di alcune mansioni, collogui con persone
appartenenti allz Lg. 68/99

01/05/2013 al 31 agosto 2018
Consultorio Familiare A.Ge, via Giovanni Paolo XXl 80, 66026 Ortona {Ch)

Consultorio Famitiare Privato

Psicologa e responsabile progetti comunitari _

Coliogui di scstegno in situazioni di disagio psicalogico, colfoguio con minori a rischio, gruppi
di sostegno alle genitorialita, attivita specialistica con minori affetti da DSA, gestione dei
gruppi di lavoro, progettazione e realizzazione attivita finanziate da Lg. Regionali e nazionali.

. Per maggiori informazioni su Europass; http:fleuropass.cedefop.eurapa.eu
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Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

06/02/2012 al 15/12/2012
Centro Per Limpiego di Grtona, via Masci, 4 66026 Ortona

Pubblica Amministrazione

Psicologe Orientatore

Selezione del personals, Bilanci di competenze, Redazione Cv, colloqui individuali inerenti fe
tematiche del favoro, idoneita nello svelgimento di alcune mansioni, collogui con persone
appartenenti alla Lg. 68/99

01/06/2011 al 31/12/2011
Centro Per I’impiego di Ortona, via Masci, 4 66026 Ortona

Pubblica Amministrazione

Psicologo Orientatore

Selezione del personaie, Bilanci di competenze, Redazione Cv, cotloqui individuali inerenti e
tematiche del tavoro, idoneita nello svolgimento di alcune mansioni, colloqui con persone
appartenenti alla Lg. 68/99

10/01/2011 al 30/05/2011
Croce Rossa Italiana — Comitato Locale di Avezzana, via Corradini, 248 Avezzano

Ente di Diritto Pubblico Non Economico

Psicologa Coordinatrice Centro Antiviolenza CRI

Colloqui di sostegno psicologico con donne e uomini che riportavano di aver vissuto o che
stavano ancora vivendo esperienze di violenze sia fisiche, sia psicologiche o manifestasserc
problematiche lavore - correlate

07/01/2010 al 06/01/2011
Croce Rossa ltaliana — Comitato Provincizle di Chieti 66100 Chieti

Ente di Diritto Pubblico non Economico
Servizio Civite Nazionale
Attivita amministrative e dj gestione persorale e turni

01/01/2006 ad oggi
CROCE ROSSA ITALIANA - Comitato Regionale Abruzzo 67100 L'Aquila

ASSOCIAZIONE D) VOLONTARIATG

FORMATRICE IN AMBITO DELLA GESTIONE DI CRISI E DEL COMPORTAMENTO UMANO IN
CASG DI EMERGENZA

Formazione della componente militare & volontaristica in materia di psicologia
dell'emergenza e delle catastrofi, gestione dello stress, camunicazione efficace in
emergenza, comunicazione delta morte, valutazione dello stress psicofisiologico, triage
psicologico, principali patologie post traumatiche

13 Giugno 2018
Specializzazione per le attivita di sostegno didattico negli alunni con disabilita

Didattica, psicologia scolastica, progettazione
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Universita degli Studi di Macerata

Dipioma abilitante

Dal 21 al 25 giugno 2016
Corso “Formazione per formatori” come da D.M. del 17/12/2015

Competenze base per I'argomento STCW, pianificazione di un effcace contesto di
insegnamento, utilizzo efficace e diversificato delle metodologie d'insegnamento, sviluppo
del piano di lezioni, valutazione insegnamento e apprendimento, progettazione di un piano
di lezioni

S.T.S. riconosciuto dal Ministero delle Infrastrutture e dei trasporti — Comando generale del
Corpo delle capitanerie di porto

ATTESTATO DI ADDESTRAMENTOQ IN MATERIA DI “FORMAZIONE PER FORMATORI”

20/05/2009 - 22/06/2014

Diploma di specializzazione in psicoterapia conseguito presso la scuola quadriennale di
formazione in psicoterapia comportamentale e cognitiva

Storia della psicologia, Analisi funzionale, Assessment cognitivo comportamentale nella
disabilitd, Psicologia dello sviluppo, Assessment cognitivo, Metodologia della ricerca
psicologica, Techiche di Rilassamento

Centro di psicologia clinica, { Riconosciuto con D.M. del 16/11/2000 dal M.U.R.5.T.)
Via R. Paoiini, 102 Pescara

Specializzazione post-laurea specialistica

19/05/2009 >

Abllitazione allesercizio della professione di Psicologo — Albo A — con numero di iscrizione
1540

21/11/2008 - 14/02/2009
Consigliera di Fiducia

Psicologia, Medicina, Diritto del lavoro, Diritto Penale, Clima e salute organizzativa

Universita degli Studi di Teramo

Corso di Formazione Professionale

17/12/2004 — 14/11/2007

Laurea Specialistica in Psicologia con votazione di 100 su 110. Titolo della tesi: "Il soccorso
per [ volontari della Croce Rossa Italiana: le squadre di soccorso per I'emergenza
psicologica”

Psicologia dello sviluppo, psicologia di comuniti, psicometria

Per maggicri infarmazioni su Evropass: http:/fewropass.cedefop, eurapa.eu
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Inglese

Ulteriori informazioni

Ortona, 13/04/2025
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Universita "G. D'Annunzio" Chieti, Facoltd di Scienze Psicologiche

Laurea specialistica

05/10/2001 - 16/12/2004

Laurea Triennale in psicologia con votazione di 96 su 110, Titolo della tesh: "La personalita
degli studenti di scienze manageriali: un contributo preliminare"

Psicologia Clinica, Psicometria, neuro anatomia

Universita "G. D'Annunzie" Chieti, Facoltd di Sclenze Psicologiche

Laurea Triennaie

06/11/2004 — 30/04/2006
Operatrice psico —~ pedagogica

Psicologia dell'eta evolutiva, Psicologia dell'apprendimenta, Psicologia della famiglia,
Psicologia della scuola, Psicologia dell'adolescenza, Criminogenesi, Pedagigia e Didattica

"C..F.AP.P.", Via Larino, 10/A, 65122, Pescara

15/09/1996 ~ 10/06/2001
Licenza psico - pedagogica

Espressione italiana, Matematica, Scienze, Lingua straniera {inglese), Pedagogia, Psicologia,
Filosofia, Sociclogia.

Liceo Socio - Psico - Pedagogico "Isabella Gonzaa", Largo Ravizza, 10, Chieti

Diploma di Scuola Secondaria Superiore

taliano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto ' Lettura Interazione orale | Produzione orale
B2 Utente Utente Utente Utente tUtente
autonomo avanzato autonomo autonomo autonomo

{*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

¢ Ho redatto il capitolo riguardante la “Gestione Psicologica nelle maxi emergenze” del
PEIMAF (Piano Emergenza intraospedaliero in caso di Massiccio Afflusso di
Feriti} della Regione Abruzzo.




