
Curriculum Vitae 
 

NOME E COGNOME: Valentina Ciampichetti 

LUOGO E DATA DI NASCITA: San Severino Marche (MC) il 28-06-1969 

 

TITOLI DI STUDIO: 

- Laurea in Lettere moderne conseguita nell’anno accademico 1994-1995 presso la Facoltà 

G. D’annunzio di Chieti; 

- Master per la Dirigenza scolastica presso la Facoltà G. D’Annunzio di Chieti; 

- Master Trainer italiana della Laughter Yoga University di Madan Kataria: Leader e Laughter 

International Teacher (Leader e Teacher dello Yoga della Risata) nell’anno 2017 e nell’anno 

2018. 

- Attestato di formazione in qualità di Clown sociale e di corsia ospedaliera presso la 

“Compagnia del sorriso” di Chieti. 

-Attestato di formazione “Exsploring consciousness” rilasciato da The Monroe Institute. 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI e di VOLONTARIATO: 

- Conduzione di sessioni di Yoga della Risata in palestre e nell’ambito di eventi relativi al 

benessere dall’anno 2017. 

- Docente esperta nel PON Le vie della gioia sono infinite nell’anno scolastico 2021-2022  

presso l’Istituto  Comprensivo Fr.P. Tosti di Ortona 

- Docente esperta nel PON RidiAmo la vita nell’anno scolastico 2022-2023  

presso l’Istituto Comprensivo Fr.P. Tosti di Ortona 

- Docente di lettere a tempo indeterminato nella Scuola Secondaria di primo grado 

dall’anno scolastico 1999-2000, in seguito al superamento del Concorso ordinario di 

abilitazione 1999-2000. 

-Volontaria come clown di corsia ospedaliera presso l’Ospedale clinicizzato di Chieti. 

 



ANNI DI SERVIZIO: 

- 28 anni di servizio, comprensivi di riscatto dei due anni precedenti con contratto a tempo 

determinato; 

- docenza presso l’Istituto Comprensivo Fr.P.Tosti di Ortona (CH) dall’anno scolastico 

2005-2006, in modo continuativo e tutt’ora in corso. 

 

Ortona, 8-01-2025                                                                                                           Firma 

                                                                                                                                          

 

 


